АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
учебного курса «Урок безопасности»

Рабочая программа учебного курса «Урок безопасности» разработана на основе требований к результатам освоения программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, федеральной программы воспитания.
Изучение	учебного курса «Урок безопасности» направлено на обеспечение формирования базового уровня культуры безопасности  жизнедеятельности, что способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях.
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Место учебного курса «Урок безопасности» в учебном плане. 
Учебный курс «Урок безопасности» в учебном плане входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений. Введение данного курса связано со спецификой образовательной организации (кадетская школа) и нацеливает на дальнейшую подготовку к службе на гражданском и военном поприще. Курс дополняется практическими занятиями на базе АСУНЦ «Вытегра» МЧС России, который находится в непосредственной близости. Взаимодействие подкреплено соглашением о сотрудничестве.
Учебный курс «Урок безопасности» является пропедевтическим по отношению к курсу ОБЖ и имеет свои дидактические компоненты во всех без исключения предметных областях и реализуется через приобретение необходимых знаний, выработку и закрепление системы взаимосвязанных навыков и умений, формирование компетенций в области безопасности, поддержанных согласованным изучением других учебных предметов. 
Научной базой учебного курса, как и предмета ОБЖ является общая теория безопасности, исходя из которой он должен обеспечивать формирование целостного видения всего комплекса проблем безопасности, включая глобальные, что позволит обосновать оптимальную систему обеспечения безопасности личности, общества и государства, а также актуализировать для обучающихся построение адекватной модели индивидуального безопасного поведения в повседневной жизни, сформировать у них базовый уровень культуры безопасности жизнедеятельности.
Изучение учебного курса «Урок безопасности» направлено на обеспечение формирования базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. 
Такой подход содействует закреплению навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека, формированию необходимых для этого волевых и морально-нравственных качеств, предоставляет широкие возможности для эффективной социализации, необходимой для успешной адаптации обучающихся к современной техно-социальной и информационной среде, способствует проведению мероприятий профилактического характера в сфере безопасности.
Целью изучения учебного курса «Урок безопасности» в 5-7 классах является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и государства. 
Задачи курса предполагают формирование у обучающихся:
- способности построения модели индивидуального безопасного поведения на основе понимания необходимости ведения здорового образа  жизни,  причин,  механизмов  возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного поведения при их проявлении;
- активной жизненной позиции, осознанного понимания значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и государства; 
- знаний о безопасном поведении человека в чрезвычайных ситуациях различного характера;
- умений оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, навыков безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях, использования средств индивидуальной и коллективной защиты.
Изучение учебного курса «Урок безопасности» предусматривается в течение трех лет, в 5–7 классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение курса отводится 102 часа, из них по 34 часа в каждом классе.


