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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности подготовлен с учетом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, обеспечивает 

широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные 

потребности. 

Целями внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, создание основы для формирование у 

обучающихся общей ориентации на выбор профессии,  продолжения дальнейшего 

обучения, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность АОУ ВО «ОЦ кадетская школа «Корабелы 

Прионежья»  имени Героя России Ю.Л.Воробьева в рамках решает следующие 

специфические задачи: 

 создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения; 

 компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те 

или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

 ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

АОУ ВО «ОЦ кадетская школа «Корабелы Прионежья»  имени Героя России 

Ю.Л.Воробьева является целостной открытой социально-педагогической системой, 

создающей комплексно-образовательное пространство для развития каждого 

обучающего средствами  внеурочной деятельности  и дополнительного образования. 

Образовательная организация работает в режиме полного дня, внеурочная 

деятельность дополняется занятиями в объединениях дополнительного образования, 

мероприятиями кадетской направленности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 

лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не 

более 350 часов. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

2024-2025 учебный год 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 9а 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Герои Вологодчины 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Истоки 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Умей вести за собой 1 1 0 0 0 0 0 0 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 0 0 0 0 

Говорим и пишем 

по-английски 

0 0 0 0 1 1 0 0 

Клуб любителей 

общественных наук 

0 0 0 0 0 0 0 1 

Вокруг света  0 0 0 0 0 0 1 1 

Мир физики 0 0 0 0 0 0 0 1 

История в лицах, 

событиях, датах 

0 0 0 0 0 0 0 1 

Школа русского 

языка 

0 0 1 1 0 0 0 0 

Хоровое пение 1 1 0 0 0 0 0 0 

Физика в 

судостроении 

0 0 0 0 1 1 1 0 

Шахматы 0 0 1 1 1 1 0 0 

Групповые и 

индивидуальные 

консультации  

0 0 0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

6 6 6 6 6 6 6 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


